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Prehlbujuci sa proces demografického starnutia v krajinach Eurépskej unie je realita, ktora
vyznamnym spOdsobom ovplyvnuje prijimanie celého radu politickych a socialnych opatreni v
snahe pozitivhe ovplyvnit vyvoj na narodnych urovniach. Fenomén populacného starnutia je
demografickym javom, jeho ddsledky vSak ovplyviiuju vSetky sféry spolo¢nosti.

Dokumenty, zamerané na problematiku aktivneho starnutia nevymedzuju populacné starnutie
do buducnosti primarne ako zataz pre spolo¢nost, ale ako $ancu jednotlivych spolo¢nosti pre
dosahovanie vy$Sej urovne ich rozvoja, sudrznosti a medzigeneracnej udrzatelnosti. Cielom je
predovSetkym:

vytvarat obyvatefstvu podmienky pre dIhSi zivot v dobrom zdravotnom stave
zostat’ aktivny v r6znych oblastiach, vratane zamestnanosti a dobrovolnickej €innosti po
dihSiu dobu a pdsobit tym proti rastucej nerovnosti v starobe

® posilnit integraciu starSich muzov a Zien v spoloCnosti, vytvarat predpoklady pre ich
dostojny Zivot

® prijimat opatrenia pre odstranenie diskriminacie na zaklade veku v akejkolvek forme.

V roku 2013 bol v Slovenskej republike schvaleny Narodny program aktivneho starnutia na
roky 2014 az 2020 (PDF - 1,9 MB), ktory bol aktualizovany Narodnym programom aktivheho
starnutia na roky 2021 — 2030 (PDF - 1,3 MB), s cielom presadzovat’ a podporovat fudské
prava starSich os6b cestou ich aktivizacie prostrednictvom verejnych podpornych politik. Nejde
len o rieSenie ucasti starSich osdb na trhu prace, ale aj o podporu ich celozivotného
vzdelavania, obcCianskych a socialnych aktivit mimo trhu prace, podporu ich nezavislosti,
dostojnosti, ekonomickej a socialnej bezpecnosti, vratane ochrany pred zlym zaobchadzanim v
spolo¢nosti i v osobnych vztahoch.

Statistiky o starnuti obyvatelstva su prierezové a tykaju sa vSetkych oblasti socialnych a
demografickych Statistik, rovnako ako Statnych financii a verejného sektora. V roku 2012, v
Eurépskom roku aktivneho starnutia a solidarity medzi generaciami, venoval Statisticky drad SR
tejto problematike osobitnu pozornost’ vydanim publikacie Obyvatelstvo SR v kontexte
Eurépskeho roku aktivneho starnutia, kde su publikované indikatory aktivneho starnutia do
roku 2011. Problematike aktivneho starnutia bolo venované aj monotematické vydanie Casopisu
Slovenska Statistika a demografia €. 3/2015.

Indikatory aktivneho starnutia produkované a diseminované Statistickym Guradom SR
vychadzaju z odporu¢ani Ekonomickej komisie OSN pre Eurépu (UNECE) prijatych na
Konferencii eurdpskych Statistikov v oktébri 2016 a su publikované v ¢leneni do tychto hlavnych
domén:

1. Obyvatelstvo a charakteristiky veku
Monitoruju zmeny vo vekovej Strukture obyvatelstva s dérazom na podiel obyvatelov vo
vy§Som a vysokom veku a ekonomicku zavislost starSieho obyvateflstva.

2. Uégast’ seniorov na trhu prace


http://www.employment.gov.sk/files/slovensky/ministerstvo/rada-vlady-sr-prava-seniorov/npas-2014-2020.pdf
http://www.employment.gov.sk/files/slovensky/ministerstvo/rada-vlady-sr-prava-seniorov/npas-2014-2020.pdf
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Monitoruju postavenie obyvatefov v strednom a vySSom veku na trhu prace, ich
schopnost, resp. neschopnost zamestnat sa a zostat' tak aktivnymi a nezavislymi bez
ohfadu na vek.

3. Zivotné podmienky
Indikatory charakterizuju zZivotné podmienky starSich obyvatefov z hladiska ich ohrozenia
chudobou a socialneho vylu€enia, urovne socialneho a déchodkového zabezpecenia,
prijmov a vydavkov domacnosti.

4. Zdravie a faktory ovplyvinujuce zdravotny stav obyvatel'stva
Indikatory posudzuju zdravie ako faktor produktivity prace, podklad pre tvorbu konceptu
kvality Zivota, meranie potencialnej zamestnanosti obyvatelov vo vy§Som veku a
dosiahnutého pokroku pri zvySovani pristupu k zdravotnej starostlivosti, jej kvalitu a
udrzatefnost.

5. Vzdelavanie a vyuzivanie informac¢nych a komunikaénych technolégii
Charakterizuju starSie obyvatelstvo z hladiska najvysSieho dosiahnutého vzdelania a jeho
ucast na celozivotnom vzdelavani a posudzuju zru€énosti starSej generacie pri vyuzivani
informacnych a komunikacnych technolégii.
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