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Indikatory kvality zivota
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Metodické vysvetlivky - Materialne zivotné podmienky
Prijem

Median ekvivalentného €istého prijmu - je hodnota ekvivalentného disponibilného prijmu,
ktora rozdeluje subor podla vysky prijmu na dve rovnako pocetné Casti podla poctu osdb.

Ekvivalentny disponibilny prijem je disponibilny prijem domacnosti vydeleny ekvivalentnou
velkostou domacnosti. Tento prijem je priradeny kazdému &lenovi domacnosti.

Ekvivalentna skala je Skala koeficientov pouZita na vypocet indikatorov chudoby v sulade s
metodikou Eurostatu, tzv. modifikovana Skala OECD, kde koeficient 1 sa pouzije pre prvého
dospelého ¢lena domacnosti, 0,5 pre druhého a kazdého dospelého ¢lena domacnosti, 0,5 pre
14-roCnych a starSich a 0,3 pre kazdé dieta mladSie ako 14 rokov. PouZiva sa na vypocet
ekvivalentnej velkosti domacnosti.

Nerovnomernost’ prijmového rozdelenia S80/S20 pomer prijmov horného a doiného
kvintilu - je podiel sumy prijmov 20 % osdb z populacie s najvyssSimi prijmami (horny kvintil) k

v v

Miera rizika chudoby zakotvena v ¢ase (2008) - pre dany rok t, je to podiel osbb, ktorych
ekvivalentny disponibilny prijem v tomto roku je pod hranicou rizika chudoby, pocCitanou
Standardnym spésobom pre skorsi rok t-3 a vzapati nadhodnotenou o inflaciu.

Miera rizika chudoby - podiel 0sdb s ekvivalentnym disponibilnym prijmom pod hranicou 60 %
narodného medianu ekvivalentného prijmu. Tento indikator je definovany pre rézne skupiny
os6b a domacnosti.

Miera pretrvavajuceho rizika chudoby je percentualny podiel populacie, ktorej ekvivalentny
disponibilny prijem bol pod hranicou miery rizika chudoby v danom roku a aspon dva z troch
predchadzajucich rokov.

Materialne podmienky - Materialna deprivacia

Miera zavaznej materialnej deprivacie predstavuje podiel oséb vystavenych vynatenému
nedostatku aspon Styroch z deviatich sledovanych poloziek, ktoré si domacnost neméze
finan€ne dovolit' : a) Celit neoCakavanym vydavkom, b) ist raz za rok na jeden tyzder dovolenky
mimo domu, c¢) uhradzat’ nedoplatky spojené s hypotékou alebo najomnym, uhradou za energie
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rybou kazdy druhy denfi, e) udrziavat primerané teplo v byte, alebo nemdct si financne dovolit, aj
ked by domacnost chcela: f) pracku, g) farebny televizor, h) telefén alebo i) automonbil.

Podiel obyvatel'ov zijucich v domacnostiach, ktoré maju velké t'azkosti vyjst’ s peniazmi -
tazkost vyjst s peniazmi znamena s akym stuprfiom obtiaznosti sa domacnost’ vyrovnava s
platenim zvyC€ajnych nevyhnutnych vydavkov (strava, najomné, uhrada za elektrinu, plyn a pod.)
v suvislosti

Vysvetlivky k triedeniu
Pocet zavislych deti

Zavislé dieta je definované ako osoba, ktora je clenom domacnosti a ktorej vek je do 15 rokov
vratane alebo je vo veku od 16 do 24 rokov, ekonomicky neaktivna a byvajuca aspon s jednym
rodicom.

Metodické vysvetlivky - Produktivna alebo hlavna €innost’

Pracujuci - vSetky osoby vo veku od 15 rokov, ktoré pocas referen¢ného tyzdna:

® vykonavaju aspon jednu hodinu akukofvek pracu za mzdu, plat alebo iny druh odmeny
alebo pracu za ucelom dosiahnutia zisku (pracu na plny alebo krat§i pracovny €as, stalu,
doCasnu, prilezitostnu alebo sezdnnu pracu) vratane osdb pracujucich v zahraniéi do 1
roka a os6b dochadzajucich za pracou do zahranicCia, os6b vykonavajucich pracu na
zaklade dohdd a na platenych aktivaénych pracach,

® maju pracu, ale nepracovali z dévodu choroby, dovolenky, materskej dovolenky, Skolenia,
zlého pocasia, v dosledku Strajku a vyluky, s vynimkou osdb na dihodobom neplatenom
volne a osbéb na rodiCovskej dovolenke,

® patria sem aj vypomahajuci Clenovia domacnosti podnikatefov, ktori za svoju Cinnost
nepoberaju Ziadnu mzdu ani odmenu.

Zamestnanci - osoby vo veku od 15 rokov, ktoré v sledovanom tyZdni vykonavaju aspon jednu
hodinu pracu za mzdu alebo plat. Medzi zamestnancov patria aj ¢lenovia produkénych
druzstiev.

Podnikatelia - osoby pracujuce vo vlasthom podniku (podnikatelia so zamestnancami) alebo na
vlastny ucet (podnikatelia bez zamestnancov).

Miera zamestnanosti podla veku - v percentach vyjadreny podiel poCtu pracujucich patriacich
do urcitej vekovej skupiny z obyvatelstva v rovnakej vekovej skupine.

Nezamestnani - osoby vo veku od 15 do 74 rokov, ktoré v sledovanom tyzdni nemaju ziadnu
platenu pracu, ktoré si v poslednych Styroch tyZdrioch aktivne hladaju pracu alebo si pracu uz
nasli a do zamestnania nastupia v priebehu 3 mesiacov a ktoré su schopné nastupit’ do prace
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najneskor do dvoch tyzdnov. Tieto osoby mézu ale nemusia byt evidované na uradoch prace
ako uchadzaci o zamestnanie.

Miera nezamestnanosti podla veku - v percentach vyjadreny podiel po¢tu nezamestnanych
patriacich do urcitej vekovej skupiny z ekonomicky aktivneho obyvatelstva v rovnakej vekovej
skupine.

Ekonomicky aktivhe obyvatel'stvo (pracovna sila) - vSetky osoby vo veku od 15 rokov, ktoré
patria medzi pracujucich alebo nezamestnanych.

Miera ekonomickej aktivity podla veku - v percentach vyjadreny podiel ekonomicky aktivheho
obyvatel'stva v urcCitej vekovej skupine z obyvatelstva v rovnakej vekovej skupine.

Metodické vysvetlivky - Zdravie

Stredna dizka zZivota pri narodeni — podet rokov, ktoré v priemere este preZije prave
narodena osoba za predpokladu, Ze sa umrtnostné pomery nezmenia.

Zdravé roky zivota — pocet rokov, ktoré v priemere prezije ¢lovek v zdravi. Je ukazovatelom
oCakavaného zdravia, ktory kombinuje udaje o umrtnosti a chorobnosti. Ukazovatel sa pocita
osobitne pre muzov a Zeny.

Vseobecné zdravie predstavuje zhrnutie réznych dimenzii zdravia, t. j. fyzickych, socialnych a
emocionalnych funkcii a biomedicinskych znakov a symptomov, ked respondovana osoba
hodnotila svoj zdravotny stav zo subjektivneho hladiska. DoCasné (prechodné) zdravotné
problémy sa nebrali do uvahy.

Dlhodobé ochorenie - pod pojmom ,dlhodoby“ sa rozumie ochorenie alebo zdravotny problém,
ktory pretrvaval alebo sa oCakava, Ze bude pretrvavat aspon 6 mesiacov (nemusi byt nutne
diagnostikovany lekarom).

Faktory: Zdravé a nezdravé spravanie

Index telesnej hmotnosti (BMI) je hmotnost v kilogramoch delena druhou mocninou vysky v
metroch. Pocita sa len u dospelych oséb (od 18 rokov).

BMI = vaha (kg)/vyska (m)?

podvaha: BMI < 18,5

normalna vaha: 18,5 < BMI < 25
nadvaha: 25 < BMI < 30
obezita: BMI = 30

Kazdodenni faj€iari cigariet — podiel osob fajciacich cigarety denne (bez ohfadu na vyfajcené
mnozstvo). Z tabakovych vyrobkov sa beru do uvahy len cigarety (vratane ru¢ne Sulanych
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cigariet). Ostatné tabakové vyrobky, ako su napr. cigary, fajky sa nezapocitavaju.

Metodické vysvetlivky - Vzdelanie

Schopnosti a zruénosti — Dosiahnuté vzdelanie

Klasifikacia vzdelavacich aktivit vychadza z Medzinarodnej klasifikacie vzdelania (ISCED).
Udaje do roku 2013 su klasifikované podla ISCED 1997, Gidaje od roku 2014 podla ISCED 2011
(kédovanie dosiahnutého vzdelania). Udaje o dosiahnutom vzdelani st prezentované na urovni
troch agregatov.

Predéasné ukonéenie vzdelavania a odbornej pripravy — percento populacie vo veku 18 az
24 rokov, ktori dosiahli maximalne nizSie stredné vzdelanie a nie su zapojeni do vzdelavania
alebo odbornej pripravy.

Formalne vzdelavanie - priprava na povolanie. Realizuje sa vo vzdelavacich intituciach,
spravidla v Skolach. Jeho funkcie, ciele, obsah, organiza¢né formy a spdsoby hodnotenia su
vymedzené pravnymi predpismi. Formalne vzdelavanie pozostava obvykle z nadvazujucich
stupnov vzdelania (zakladného, stredného s vyu¢nym listom €i s maturitnou skuskou, vy$sieho
odborného, vysokoskolského). Ich absolvovanie je potvrdzované zodpovedajucim osved€enim
(vysved&enim, diplomom, apod.) o ziskani prisluSného stupra formalnej kvalifikacie.

Neformalne vzdelavanie - vSetky vzdelavacie aktivity okrem pripravy na povolanie, ktorych sa
osoba zucastnila v priebehu poslednych 4 tyzdnov. Zahriuje odborné alebo zaujmove kurzy,
rekvalifikacné kurzy, koreSpondencéné kurzy, konferencie, pracovné seminare, Skolenia,
~workshopy“, univerzity tretieho veku, dou€ovanie, $tudijné alebo zaujmové kruzky a podobne.

Metodické vysvetlivky - Volny €as a socialne interakcie

Vol'ny ¢as - Mnozstvo volného ¢asu

Priemerné hodnotenie spokojnosti s vyuzitim volného ¢asu - tyka sa osobného
nazoru/pocitu respondenta, ked' posudzuje vSetky oblasti jeho vyuZzivania vofného €asu v
urCitom Case (aktualne).

Socialne interakcie — Vzt'ahy s f'ud'mi

Priemerné hodnotenie spokojnosti so svojimi osobnymi vztahmi - tyka sa nazoru
respondenta, resp. jeho miery spokojnosti s jeho osobnymi vztahmi. Osobné vztahy zahffiaju
vSetky mozné vztahy napr. s pribuznymi, priatelmi, kolegami z prace a pod. Je to reflexné
hodnotenie vSetkych oblasti osobnych vztahov v uritom ¢asovom obdobi (v tychto dfioch).
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Frekvencia stretnuti s pribuznymi a s priatel'mi - tyka sa poCetnosti s akymi sa respondent
obvykle kontaktuje s pribuznymi a s priate/mi.

Kontakty s priate'mi - percento obyvatefov, ktoré ma kontakty s priatelmi menej Casto ako raz
za rok alebo nikdy.

Socialne interakcie — Aktivity pre l'udi

Neformalne dobrovolnicke aktivity - ide o aktivity, ktoré sa konaju mimo organizaného
kontextu a maju tendenciu prebiehat’ na individualnom zaklade (varenie alebo nakupovanie pre
inych fudi, starostlivost’ o fudi v nemocniciach/doma, doprevadzanie ludi pri prechadzke a pod.).

Socialne interakcie - Socialna podpora

Pomoc od ostatnych (mat’ niekoho, na koho sa mézem spolahnut’ v pripade potreby) - ide
o moznost poziadat, v pripade potreby, o pomoc pribuznych, priatefov alebo susedov (ide o
akykolvek druh pomoci, ¢i uz moralna, materialna alebo finan¢na).

Metodické vysvetlivky - Ekonomicka a fyzicka bezpeénost’

Ekonomicka istota

Nedoplatky v suvislosti s hypotékou alebo platbou najomného, uétami za dodavku
energii alebo nakupom na splatky - sa tykali obdobia za poslednych 12 mesiacov, t. j.
domacnost nebola schopna z dévodu finanénych tazkosti nacas zaplatit’ pravidelné splatky:

za hypotéku a/alebo platbu najomného suvisiace s hlavnym byvanim,
na prevadzkové ucty ako napr. kurenie, elektrina, plyn alebo voda suvisiace s hlavnym
byvanim,

® za nakupy na splatky alebo iné nebytové pézicky (napr. na obnovu bytu, opravu,
renovaciu, pozicky na zariadenia do bytu, dovolenky a pod.).

Fyzicka bezpeénost’ - Kriminalita

Trestna ¢innost’, nasilie a vandalizmus - percento z celkového poctu obyvatefov, ktori Celili
problému trestnej Cinnosti, nasilia a vandalizmu v bezprostrednom okoli sidla domacnosti.
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Metodické vysvetlivky - Vladnutie a zakladné prava

Dovera v institucie a verejné sluzby

Dovera v politicky, pravny systém a v policiu - tyka sa nazoru/pocitu respondenta vo
vSeobecnosti. Pojem politicky systém sa vztahuje na kompletny subor institucii, zaujmovych
skupin (napr. politické strany, odbory), vztahy medzi tymito institiciami a politické normy a
pravidla, ktorymi sa riadia. Pojem pravny systém sa vztahuje na cely systém vykladu a
presadzovania zakonov a nie na urcCity pravny subjekt v krajine. Dévera v pravny systém
predpoklada stanovit napriklad nazory a postoje vo vztahu k u€innosti a efektivnosti institucii,
ako su sudy, spravodlivost pri ich postupoch a rozhodnutiach, a do akej miery tieto rozsudky
odrazaju hodnoty a tuzby ob&anov. Pojem policia sa vztahuje na policiu ako instituciu.

Diskriminacia a rovnost’ prilezitosti

Neupraveny rozdiel v odmenovani zien a muzov predstavuje rozdiel medzi priemernym
hrubym hodinovym zarobkom zamestnanych muzov a zamestnanych Zien, vyjadrené ako
percento priemerného hrubého hodinového zarobku zamestnanych muzov. Hruby prijem
predstavuje mzdu alebo plat vyplateny priamo zamestnancovi pred odratanim dane z prijmu a
prispevkov do systému socialneho zabezpecenia.

Aktivne obc¢ianstvo

Uéast na aktivitach politickych stran alebo odborov patri sem aj ugast na mitingoch
suvisiacich s tymito aktivitami. Nezahffia sa u€ast’ na formalnych Strajkoch (demonstraciach).

Metodické vysvetlivky - Prirodné a zivotné prostredie

Znedcistenie (vratane hluku)

Znecistenie, Spina alebo iné environmentalne problémy - dym, prach, neprijemny zapach,
znecistena voda a pod. - sa tykali bezprostredného okolia sidla domacnosti.

Metodické vysvetlivky - Celkova zivotna skusenost’
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Zivotna skisenost’

Celkova spokojnost’ so zivotom - vyjadruje respondentove hodnotenie alebo posudenie jeho
Zivota ako celok. Termin zivot zahffa vSetky oblasti fludského zivota na ur€itom mieste a Case.
Tyka sa respondentovho nazoru/pocitu o miere spokojnosti s jeho Zivotom, t. j. zameriava sa na
to, ako sa ludia citia v ur¢itom ¢asovom obdobi (v tychto dfioch). Zamerom nie je ziskat
aktualny emocionalny stav respondenta, ale reflexné posudenie urovne jeho spokojnosti.

Uginky - Pozitivne uéinky

Byt’ st'astny - frekvencia za posledné styri tyzdne - tyka sa samohodnotenia emdécii s cielom
psychologicky merat’ blahobyt. Ide o pocit respondenta v priebehu poslednych Styroch tyzdnov.

Zmysel a ucel zivota

Posudenie, ¢i zivot ma zmysel - tyka sa nazoru/pocitu respondenta na zmysel Zivota (€o robi
jeho zivot a existenciu délezitym a zmysluplnym), ktory nie je spojeny so Ziadnou konkrétnou
oblastou v Zivote, skbr sa zameriava na zivot vdeobecne. V SirSom kontexte sa tyka hodnét a
zmyslu zivota, ddélezitych zivotnych cielov a pod.
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